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DANS CE NUMÉRO

LA EGG FARMERS OF ONTARIO CÉLÈBRE LA JOURNÉE 
MONDIALE DE L’ŒUF AVEC SON CONCOURS IT’S EGG O’CLOCK 
SOMEWHERE 
Le 13 octobre, c’était la Journée mondiale de l’œuf (JMO) et la EFO l’a célébré avec un concours 
fabul-œufs qui invitait les Ontariens à partager comment et quand ils aiment manger leurs œufs ! 
Les gens pouvaient participer pour gagner des prix quotidiens ou le grand prix d’un panier-cadeaux 
à thème ovocole et des œufs pour un an.
Pour faire sa part à la JMO, la productrice d’œufs Tonya Haverkamp (Zone 7) est passée à 
l’émission Breakfast Television à Toronto, le 13 octobre, pour vanter la versatilité des œufs et dire 
pourquoi elle aime leur production. 
« La Journée mondiale de l’œuf est une façon amusante pour nous de partager les nombreuses 
façons de manger des œufs, surtout à différents moments de la journée », de dire Donna Lange, 
directrice des Affaires publiques de la EFO. « Avec notre concours It’s Egg O’Clock Somewhere, 
nous voulons rappeler aux gens que les œufs sont parfaits pour une collation, au déjeuner, au dîner 
ou au souper, que ce soit à la maison ou sur le pouce. »
Le concours a reçu le soutien de  worldeggday.ca qui, en plus des détails du concours, inclut 
des inspirations de recettes de partout à travers le monde, des liens pour rencontrer d’autres 
producteurs d’œufs de l’Ontario ou pour accéder à des ressources et à des activités sur le site 
d’éducation sur les œufs de la EFO. 
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À gauche : La productrice d’œufs Tonya Haverkamp 
(Zone 7) avec les hôtes de Breakfast Television, 
Meredith Shaw et Sid Sid Seixeiro.
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PROCHAINES  
RÉUNIONS DU CONSEIL :

https://www.getcracking.ca/recipes/harvest-cobb-salad
https://www.breakfasttelevision.ca/videos/these-egg-cellent-recipes-are-simply-delectable
https://worldeggday.ca/
https://eggeducation.ca/worldeggday/
https://eggeducation.ca/worldeggday/
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Agricultural Adaptation Council (AAC)
Le AAC a été sélectionné comme partenaire 
de prestation du programme pour l’Initiative 
visant à accroître la capacité de gestion des 
cadavres d’animaux, financée par le Partenariat 
canadien pour une agriculture durable, à 
travers les gouvernements fédéral, provinciaux 
et territoriaux. Pour plus d’information sur 
l’initiative, visitez  adaptcouncil.org/program/
deadstock. 
Dans le cadre de l’Initiative ontarienne de 
soutien pour les carrières en agroalimentaire, le 
AAC a développé une boîte à outils numérique 
pour les gestionnaires des ressources humaines. 
Pour plus d’information ou pour accéder aux 
articles, vidéos et événements relatifs à cette 
initiative, cliquez ici. 
Financement agricole Canada (FAC) 
Les mises à jour de Savoir FAC incluaient 
incluaient les Tendances économiques en 2023, 
Cinq moyens simples d’augmenter votre taux de 
sérotonine et L’importance de prendre le temps 
de créer des liens.  
L’organisme a aussi publié Valeur des terres 
agricoles 2023 : où en sommes-nous à la mi-
année ? Pour lire le rapport, cliquez ici. 
Vous aimeriez apprendre comment créer un 
plan d’affaires qui corresponde à vos plans de 
transition agricole ? Regardez la vidéo Transfert 
agricole : Le plan d’affaires. 

Fédération de l’agriculture de l’Ontario 
(FAO) 
La FAO et la OPP (Région du Centre) 
collaboraient récemment à un message partagé 

sur la sécurité routière durant la saison des 
récoltes pour assurer la sécurité de tous et toutes.
Les rencontres régionales de la FAO se 
poursuivent en 2023. Pour connaître les dates 
qui restent dans chaque région, cliquez ici.
Le 6 octobre, c’était la Semaine de l’agriculture 
en Ontario – un temps pour célébrer les aliments 
et ingrédients locaux produits dans la province. 
Pour appuyer la Semaine des aliments locaux, 
la FAO a partagé le communiqué du MAAARO 
visant à soutenir les producteurs de l’Ontario et 
les restaurants locaux dans le cadre de l’initiative 
L’Ontario au menu. 
La FAO présentera son AGA 2023, les 21 et 
22 novembre, au Delta Hotel Toronto Airport 
de Toronto. Le thème de l’AGA est Fields of 
Opportunity: Cultivating a Sustainable Future 
for Ontario [Des champs d’opportunités : 
Cultiver un avenir durable pour l’Ontario]. Pour 
plus d’information ou pour vous inscrire, visitez  
ofa.on.ca/community/annual-general-meeting/. 
La FAO encourage l’adoption du projet de loi 
C-234 afin de diminuer le coût de l’énergie 
pour les agriculteurs de l’Ontario. Pour plus 
d’information sur le projet de loi, cliquez ici. 
Enfin, la FAO rappelait aux Canadiens qu’ils ont 
jusqu’au 31 octobre pour payer leur première 
Taxe sur les logements sous-utilisés (TLSU) du 
Canada. Pour plus d’information sur la TLSU et 
pour accéder aux ressources pertinentes, cliquez 
ici.

Poultry Industry Council (PIC)

Le PIC tient sa première Assemblée générale 
annuelle hybride, le jeudi 26 octobre, de 10 h à 11 

h 30. La session en personne a lieu au Grandway 
Events Centre d’Elora. Si vous désirez vous 
inscrire pour la session virtuelle, cliquez ici, ou 
en personne, cliquez ici. 

La Poultry Innovations Conference 2023 du 
PIC prend place les 14 et 15 novembre, au Grand 
Events & Banquet Centre de Guelph. Cette 
conférence offrira des discussions en groupe 
et accueillera des orateurs principaux sur une 
variété de sujets, incluant Valerie Carney du 
Poultry Innovation Partnership et Benjamin 
Alig, qui partagera ses aperçus sur les meilleurs 
environnements de logement dans la production 
d’œufs commerciale. Pour plus d’information 
sur la conférence, y compris le programme et 
les orateurs, cliquez ici. Pour vous inscrire à la 
conférence, cliquez ici.    

Inscrivez-vous pour la mise à jour des 
producteurs le 29 novembre, qui est une séance 
en ligne. Demeurez au fait des tendances en 
matière de santé de la volaille, écoutez les mises 
à jour du spécialiste en volaille du MAAARO 
et obtenez des conseils sur les améliorations 
printanières. C’est un événement gratuit pour 
tous les agriculteurs, alors ne manquez pas de 
vous inscrire.

Pour connaître les événements à venir et plus, 
visitez   poultryindustrycouncil.ca/. 

DANS LA Zone
Les agricultrices de la Zone 2 assistent au Congrès 
de leadership des femmes 
Les productrices d’œufs du comté de Middlesex ont assisté au 
Congrès de leadership des femmes à London, le 5 septembre, où elles 
avaient une table de présentation comprenant des ressources, des 
fiches de recettes, des chaînes porte-clés et des listes d’épicerie. En 
tant que commanditaire de la séance pause-café, la Zone 2 a pu avoir 
l’activation sur les lieux pour la journée ainsi que deux adhésions au 
congrès.
L’oratrice principale de l’événement était Christine Elliot, ancienne 
ministre de la Santé et vice-première ministre de l’Ontario. Les 
autres panélistes du congrès incluaient Karen Vecchio, députée de la 
circonscription d’Elgin-Middlesex-London, Joanne Vanderheyden, 
ancienne mairesse de Strathroy-Caradoc, Anne Marie Gillis, 
conseillère à la Ville de Sarnia et Cathy Abraham, présidente de 
l’Association des conseils scolaires publics de l’Ontario.

MISE À JOUR DE diffusion

https://adaptcouncil.org/program/deadstock
https://adaptcouncil.org/program/deadstock
https://adaptcouncil.org/program/oacsi 
https://www.fcc-fac.ca/en/knowledge/2023-economic-trends-dairy-products.html?utm_source=Subscribe+to+FCC+email&utm_campaign=a34f34fe96-FCC_K_N_09_22_2023_EN&utm_medium=email&utm_term=0_ecca3657d7-a34f34fe96-20117150&mc_cid=a34f34fe96&mc_eid=1b91fafe60
https://www.fcc-fac.ca/en/knowledge/5-simple-ways-to-boost-serotonin.html?utm_source=Subscribe+to+FCC+email&utm_campaign=a34f34fe96-FCC_K_N_09_22_2023_EN&utm_medium=email&utm_term=0_ecca3657d7-a34f34fe96-20117150&mc_cid=a34f34fe96&mc_eid=1b91fafe60 
https://www.fcc-fac.ca/en/knowledge/5-simple-ways-to-boost-serotonin.html?utm_source=Subscribe+to+FCC+email&utm_campaign=a34f34fe96-FCC_K_N_09_22_2023_EN&utm_medium=email&utm_term=0_ecca3657d7-a34f34fe96-20117150&mc_cid=a34f34fe96&mc_eid=1b91fafe60 
https://www.fcc-fac.ca/en/knowledge/make-time-to-connect.html?utm_source=Subscribe+to+FCC+email&utm_campaign=b4d164c69a-FCC_K_N_10_06_2023_EN&utm_medium=email&utm_term=0_ecca3657d7-b4d164c69a-20117150&mc_cid=b4d164c69a&mc_eid=1b91fafe60 
https://www.fcc-fac.ca/en/knowledge/make-time-to-connect.html?utm_source=Subscribe+to+FCC+email&utm_campaign=b4d164c69a-FCC_K_N_10_06_2023_EN&utm_medium=email&utm_term=0_ecca3657d7-b4d164c69a-20117150&mc_cid=b4d164c69a&mc_eid=1b91fafe60 
https://www.fcc-fac.ca/en/knowledge/economics/2023-farmland-values-mid-year-update.html?utm_source=Subscribe+to+FCC+email&utm_campaign=b4d164c69a-FCC_K_N_10_06_2023_EN&utm_medium=email&utm_term=0_ecca3657d7-b4d164c69a-20117150&mc_cid=b4d164c69a&mc_eid=1b91fafe60 
https://www.fcc-fac.ca/en/knowledge/farm-transition-create-business-plan.html?utm_source=Subscribe+to+FCC+email&utm_campaign=e0e78782ed-FCC_K_N_10_13_2023_EN&utm_medium=email&utm_term=0_ecca3657d7-e0e78782ed-20117150&mc_cid=e0e78782ed&mc_eid=1b91fafe60 
https://www.fcc-fac.ca/en/knowledge/farm-transition-create-business-plan.html?utm_source=Subscribe+to+FCC+email&utm_campaign=e0e78782ed-FCC_K_N_10_13_2023_EN&utm_medium=email&utm_term=0_ecca3657d7-e0e78782ed-20117150&mc_cid=e0e78782ed&mc_eid=1b91fafe60 
https://www.fcc-fac.ca/en/knowledge/farm-transition-create-business-plan.html?utm_source=Subscribe+to+FCC+email&utm_campaign=e0e78782ed-FCC_K_N_10_13_2023_EN&utm_medium=email&utm_term=0_ecca3657d7-e0e78782ed-20117150&mc_cid=e0e78782ed&mc_eid=1b91fafe60 
https://ofa.on.ca/regional-meetings-2023/ 
https://news.ontario.ca/en/release/1003582/ontario-celebrating-25th-anniversary-of-agriculture-week 
https://ofa.on.ca/community/annual-general-meeting/
https://ofa.on.ca/ofa-encourages-passing-of-bill-c-234-by-senate-of-canada/ 
https://ofa.on.ca/newsroom/farmers-advocate-for-federal-housing-tax-exemption-as-deadline-looms/ 
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_Q-C6bjGXT-u0Y7AQgSE04g?_x_zm_rtaid=0F7BCmnESJ-OTRed966C0g.1697554572941.c04cd219fc3b554ef2d5dd609bcc33d6&_x_zm_rhtaid=687#/registration 
https://northernvillage.formstack.com/forms/pic_s_agm_in_person_registration 
visit https://www.poultryindustrycouncil.ca/education/poultry-innovations-conference
https://northernvillage.formstack.com/forms/pic_s_innovation_conference_nov_14_15_2023 
https://northernvillage.formstack.com/forms/pu_virtual_nov_29_2023 
http://poultryindustrycouncil.ca/
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Atelier des producteurs d’œufs et de 
poulettes 2023
Inscription maintenant ouverte 
L’Atelier des producteurs d’œufs et de poulettes 2023 
aura lieu mardi, le 28 novembre, au Hilton Mississauga/
Meadowvale. L’inscription débutera à 8 h et la réunion 
se déroulera de 8 h 30 à 16 h.

Une réception d’accueil aura lieu lundi, le 27 novembre, 
de 19 h à 21 h.

Un bloc de chambres est disponible au Hilton 
Mississauga/Meadowvale jusqu’au 28 octobre 2023. 
Veuillez composer le 1-800-HILTONS (445-8667) 
et demandez le Hilton Mississauga/Meadowvale. 
Mentionnez le nom du groupe « Egg and Pullet Farmers’ 
Workshop » pour profiter du tarif de groupe de 169 
$ (plus taxes) ou réservez votre chambre en ligne, à  
https://book.passkey.com/go/EggPulletWorkshop. 

Veuillez vous inscrire en ligne au plus tard le 17 
novembre 2023. 

DU NOUVEAU EN 2023

Dans le cadre de l’engagement du Conseil envers la gouvernance 
et la capacité de bâtir le leadership, nous sommes heureux d’offrir 
une séance de formation aux conseillers et aux délégués, le lundi 
27 novembre, de midi à 19 h.
Les conseillers et les délégués recevront l’information sur cette 
séance dans un courriel distinct.
À noter qu’en raison des places limitées, cette séance est 
seulement offerte aux conseillers et aux délégués.

Suivez un atelier / une formation à venir  
de Agriculture et bien-être Ontario 
Dans sa série de programmes, Agriculture et bien-être Ontario apporte son éducation en 
santé mentale, ses services de consultation et son soutien communautaire amélioré aux 
collectivités rurales et agricoles à travers la province.

Le Réseau en renfort inclut la formation, les liens permanents avec les pairs et 
l’apprentissage continu pour les gardiens formés. Le rôle des gardiens est de réduire les 
stigmates de santé mentale au sein des collectivités agricoles en promouvant l’accès 
aux aides en santé mentale, aux programmes de Agriculture et bien-être Ontario et en 
favorisant les conversations sur la santé mentale avec les agriculteurs qui peuvent être en 
détresse, en plus de diriger les personnes vers les ressources appropriées en matière de 
santé mentale et de crise.
Lundi, le 23 octobre – 8 h 30 à 16 h 30
Mercredi, le 29 novembre – 8 h 30 à 16 h 30
Lien pour s’inscrire : https://bit.ly/3kQIjX5
En toute connaissance est un atelier de littératie en santé mentale conçu pour les 
agriculteurs et la communauté agricole. Ce cours de quatre heures s’inspire de vrais 
événements et emploie des scénarios réalistes à des fins éducatives. Le but du programme 
est de faire mieux comprendre la santé mentale et le bien-être à la ferme, délier les langues 
sur la santé mentale, sensibiliser davantage et réduire la stigmatisation.

Lundi, le 27 novembre – 10 h à 14 h
Lien pour s’inscrire : https://bit.ly/3PMgCJR

Les gouvernements canadien et ontarien appuient la santé mentale en agriculture
Les gouvernements du Canada et de l’Ontario annonçaient récemment qu’ils investissent 
plus de 8 millions $ pour soutenir la santé mentale et le bien-être des agriculteurs et de leurs 
familles.
Ce soutien fait en sorte que l’Initiative pour le bien-être des agriculteurs, le programme En 
toute connaissance et le Réseau en renfort continuent d’être offerts à tous ceux et celles 
qui en ont besoin. Conçues pour répondre aux besoins particuliers des agriculteurs et de 
leurs familles en matière de santé mentale, ces initiatives sont livrées par l’Association 
canadienne pour la santé mentale (ACSM), Division de l’Ontario.
Pour plus d’information, voyez le communiqué Governments Supporting Mental Health 
Initiatives, joint à ce bulletin.

N’oubliez pas de commander vos articles de promotion de la 
EFO, que vous pourrez prendre à l’atelier, avant la date limite du 
10 novembre.
C’est une excellente façon de cocher ces articles sur votre liste 
d’achats des Fêtes. Pour commander, faites simplement vos choix 
dans la brochure d’articles de promotion ici, magasinez et placez 
votre commande en utilisant le formulaire au dos de la brochure, 
puis envoyez-le par courriel, à kjacob@getcracking.ca.

Suivez-nous en ligne

(dans des boîtes de 15 douzaines)
Production en Ontario 

(Semaine  terminée #28)
2023 – 10,831,247
2022 – 10,890,555

Produit industriel en Ontario 
(Semaine  terminée #28)

2023 – 1,777,761
2022 – 2,325,766 

OPT Ontario (Semaine  
terminée #28)

2023 – 728,258
2022 – 410,810

Importations des E.U. en 
Ontario (Semaine  terminée 

2 september, 2023 - #35)
 2023 – 135,084      
 2022 – 617,992                

STATISTIQUES  
DE PRODUCTION

https://book.passkey.com/go/EggPulletWorkshop
https://events.myconferencesuite.com/Egg_and_Pullet_Farmers_Workshop/reg/landing
https://bit.ly/3kQIjX5 
https://bit.ly/3PMgCJR
https://events.myconferencesuite.com/Egg_and_Pullet_Farmers_Workshop/page/promotion
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Avis sur les nouveaux prix
À compter du dimanche 5 novembre 2023, 
les prix des producteurs marchands pour 
une douzaine d’œufs de catégorie A seront 
comme suit : *Extra gros 2,65 $, *Gros 2,65 
$, *Moyens 2,35 $, *Petits 1,97 $ (*nouveau 
prix). 
À compter du dimanche 5 novembre 
2023, les prix des producteurs marchands 
pour une douzaine d’œufs de catégorie 
A provenant de logements aménagés de 
116,25 po ca seront comme suit : *Extra 
gros 2,73 $, *Gros 2,73 $, *Moyens 2,42 $, 
*Petits 2,03 $ (*nouveau prix).
Les prix ci-dessus sont pour les œufs non 
classés et non lavés, FAB à la ferme du 
producteur, expédiés et classés en lots 
d’au moins 1500 douzaines. En lots de 
300 douzaines à 1499 douzaines, les prix 
minimaux seront une cent (1¢) moins cher 
et en lots de 1 douzaine à 299 douzaines, 
les prix minimaux seront dix cents (10¢) 
moins cher que les prix indiqués ci-dessus.

Un transformateur d’œufs  
canadien remporte un prix international
EggSolutions, une division de Global Egg Corporation, a reçu 
le Clive Frampton Egg Products Company of the Year Award, 
lors du Congrès de leadership mondial de la Commission 
internationale des œufs (CIO), qui s’est tenu à Lake Louise, 
Alberta, au mois de septembre.
Ce prestigieux prix est ouvert aux membres de la CIO qui font la 
transformation ultérieure des œufs et des produits d’œufs.
EggSolutions est une compagnie canadienne qui s’enorgueillit 
d’une salubrité alimentaire, d’une qualité des aliments et d’un 
service à la clientèle exceptionnels.
Pour en savoir plus sur le prix Clive Frampton, visitez https://
www.internationalegg.com/our-work/awards/the-clive-
frampton-award/clive-frampton-award-winners/.

Scott Brookshaw accepte le prix au nom 
de EggSolutions, des mains de la personne 
représentant la CIO.

AVIS CONCERNANT LA POLITIQUE SUR LES NORMES 
DES ÉTABLISSEMENTS ENREGISTRÉS

Alors que la migration d’automne est commencée, tous les agriculteurs sont priés de continuer 
d’appliquer les mesures de biosécurité à la ferme, afin de protéger leurs troupeaux et l’industrie 
de toute incidence d’influenza aviaire hautement pathogène (IAHP).

La biosécurité correctement appliquée est votre première ligne de défense contre les 
maladies infectieuses. Vos protocoles de biosécurité à la ferme devraient être bien conçus, 
soigneusement mis en œuvre et toujours suivis.

Alors que l’IAHP a été détecté dans les élevages de volailles du Canada depuis le début de 
septembre, le Feather Board Command Centre a publié une mise à jour avec des rappels 
de protéger votre troupeau des maladies infectieuses. Le FBCC demande aux agriculteurs 
d’examiner les pratiques recommandées en matière de biosécurité, qui se trouvent ici.

Voyez le FBCC Fall 2023 HPAI Update envoyé avec ce numéro de La Cacasseuse pour plus 
d’information et des liens de ressources.

La Egg Farmers of Ontario publiait récemment par courriel l’introduction de la nouvelle 
Politique concernant les normes des établissements enregistrés, qui est en vigueur 
immédiatement. Elle remplace la politique sur les installations de production, nouvelles ou 
rénovées, servant à la production d’œufs ou à l’élevage des poulettes.

Cette politique mise à jour veut solutionner les problèmes existant dans la chaîne de valeur 
et conseiller les agriculteurs sur la conception et la construction des granges. Nous désirons 
soutenir notre communauté agricole en l’aidant à s’adapter aux changements survenant dans 
l’industrie et à connaître toujours plus de succès dans le secteur de la production d’œufs en 
Ontario.

Veuillez prendre connaissance de cette nouvelle politique, en portant une attention particulière 
aux changements critiques suivants :

1. Exigences sur la voie d’accès et la zone de chargement (sections 6 et 7) : Ces révisions 
reposent sur d’importants renseignements provenant de fabriques d’aliments pour 
animaux, d’équipes d’attrapage, de postes de classement des œufs et d’usines de 
transformation. Comme l’industrie du transport évolue rapidement, ces mises à jour ont 
pour but d’assurer un milieu de travail sécuritaire pour tous les employés de l’industrie, de 
promouvoir le mouvement sécuritaire et efficace des véhicules et d’établir l’uniformité dans 
toutes les fermes.

2. Quais de chargement ou dispositifs mécaniques de levage pour l’expédition des œufs 
(sections 9 et 11) : D’ici le 31 décembre 2028, toutes les fermes de pondeuses devront 
posséder un quai de chargement ou un dispositif mécanique de levage pour l’expédition des 
œufs. Ce changement est en réponse à l’importante rétroaction du secteur de classement 
des œufs, qui indique que l’opération d’un hayon de levage n’est plus une méthode adéquate 
pour le ramassage des œufs en Ontario.

Examinez toute la politique ici. Pour toute question, veuillez contacter Ryan Trim, directeur des 
Opérations, à rtrim@getcracking.ca, ou composez le 905-464-6590.

Pratiques exemplaires de biosécurité

Recherché
Lattes d’au moins 8’-0’’ de longueur pour 
système de nidification Jansen.

Contactez James : 519-608-3829

À vendre
Emballeuse Staalkat à vendre, 40 caisses, 
2007, de type FP102.
Prix demandé 28 500 $ 

Appelez Markus : 613-229-8336

MISES À JOUR DES 
AGRICULTEURS

RAPPEL: ACCÉDEZ À 
L’INFORMATION EN LIGNE
Avez-vous déjà raté un numéro de 
La Cacasseuse ? Pas de souci, elle est 
toujours disponible en ligne et vous 
pouvez y accéder ici. 

De plus, saviez-vous qu’en vous abonnant 
au fil RSS de la EFO, vous recevrez 
chaque semaine des alertes sur la 
nouvelle information publiée en ligne, y 
compris La Cacasseuse.

Pour vous abonner au fil RSS, visitez 
https://www.getcracking.ca/members/
operations-quota  et inscrivez-vous sous 
Bulletins.

https://www.internationalegg.com/our-work/awards/the-clive-frampton-award/clive-frampton-award-winners/
https://www.internationalegg.com/our-work/awards/the-clive-frampton-award/clive-frampton-award-winners/
https://www.internationalegg.com/our-work/awards/the-clive-frampton-award/clive-frampton-award-winners/
https://www.fbcc.ca/file.aspx?id=5876de09-31e2-4d93-933e-0666b4f926c9 
https://www.getcracking.ca/sites/default/files/inline-files/S7-Registered%20Premises%20Standards%20Policy%2010-2-2023.pdf 
https://www.getcracking.ca/members/member-farmer-news 
https://www.getcracking.ca/members/operations-quota 
https://www.getcracking.ca/members/operations-quota 


SALADE 
COBB DES 
MOISSONS

2 tasses (500 ml) de dinde cuite tranchée
2 tasses (500 ml) de courge rôtie en cubes
½ tasse (125 ml) d’oignon rouge tranché
½ tasse (125 ml) de fromage bleu émietté
½ tasse (125 ml) de noix de pacane confites hachées
6 tranches de bacon croustillant, hachées grossièrement
1 avocat en tranches

PRÉPARATION
Vinaigrette au cidre de pomme et canneberges : Mixer purée de canneberges, vinaigre, 
huile d’olive, moutarde de Dijon, romarin, sauge, poudre d’ail, poudre d’oignon, sel et 
poivre dans un mélangeur portable jusqu’à ce que le tout soit émulsifié et qu’il ne reste 
que des petites granules de canneberges. Réserver.
À feu vif, porter une petite casserole d’eau à ébullition. Ajouter les œufs et laisser cuire 7 
minutes. Les mettre ensuite dans l’eau froide; peler et couper chaque œuf en demies.
Disposer la laitue romaine et le chou frisé sur un grand plat de service. Répartir dessus 
dinde, courge, oignon rouge, fromage bleu, pacanes, bacon, avocat et œufs. Servir avec 
la vinaigrette.

Portions :   4 à 6
Temps de préparation : 20 minutes
Temps de cuisson : 7 minutes

INGRÉDIENTS
Vinaigrette au cidre de pomme et 
canneberges :
½ tasse (125 ml) de purée de canneberges
⅓ de tasse (75 ml) chacune de vinaigre de 
cidre de pomme et d’huile d’olive
1 c. à table (15 ml) de moutarde de Dijon
½ c. à thé (2 ml) chacune de romarin et de 
sauge
½ c. à thé (2 ml) chacune de poudre d’ail et 
de poudre d’oignon
½ c. à thé (2 ml) chacune de sel et de 
poivre
Salade:
4 œufs
4 tasses (1 l) de chou frisé coupé fin

ASTUCE : Donne environ 1 tasse (250 ml) de vinaigrette. Conserver le reste dans un contenant hermétique, jusqu’à 2 semaines, pour utiliser 
comme marinade ou glace de viande.

LES ŒUFS DANS 
L’ACTUALITÉ

28 août, à l’effet que le conseil réfléchisse au 
projet pilote permettant l’élevage des poules 
dans les zones urbaines.
Présenté à la réunion d’un comité du conseil, 
le 2 octobre, le rapport a été défait après 
moult discussions.
Le maire Wayne Redekop a lancé la 
conversation en expliquant pourquoi il 
n’appuierait pas un projet pilote de poules en 
milieu urbain. Il croyait que les ressources du 
personnel pourraient être mieux employées 
et que permettre aux citoyens d’avoir des 
poules risquait de soulever des conflits entre 
voisins.
Le conseiller Tom Lewis avait les mêmes 
préoccupations que le maire, ajoutant que 
l’influenza aviaire, une maladie grave qui 
peut tuer les oiseaux, est une chose à laquelle 
il faut penser parce qu’il serait difficile de 
tenir compte de la quantité d’oiseaux dans la 
communauté.

Le conseil de Fort Erie dit non au projet 
pilote de poules en milieu urbain
Niagara Falls Review
Le 4 octobre 2023
par Sarah Ferguson
Une majorité des membres du conseil de Fort 
Erie s’est opposée à la possibilité de lancer un 
projet pilote pour élever des poules dans la 
communauté.
Le personnel de la municipalité a préparé un 
rapport décrivant les options d’un projet pilote 
potentiel permettant l’élevage de poules dans 
la banlieue rurale de Fort Erie, qui pourrait 
s’étendre plus tard dans les zones urbaines de la 
communauté.
Le rapport fait suite à la demande qu’avait 
formulée un citoyen à la séance du conseil du 

Le conseiller George McDermott faisait 
savoir qu’il n’appuierait pas le rapport non 
plus. « J’ai reçu des plaintes de citoyens dans 
mon quartier; les gens ont eu des poules et 
c’est généralement la même plainte, soit que 
les poules attirent des rongeurs et ce genre de 
choses », disait-il.
La seule personne qui s’est montrée en faveur 
du projet pilote était la conseillère Ann-
Marie Noyes, qui suggérait de recueillir les 
opinions du public à ce sujet. « Voyons ce que 
le public en pense. Si le maire a raison, alors 
écoutons ce que dit le public et concluons 
que ce n’est pas une bonne idée. Mais s’il y 
a une demande pour le projet pilote, et le 
public indique qu’il y en a une, je crois que 
nous devrions peut-être écouter et examiner 
la possibilité de l’implanter », expliquait la 
conseillères Noyes.
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SENSIBILISATION À LA JOURNÉE 
MONDIALE DE L’ŒUF 
Lorne Benedict, directeur de la Zone 2, s’est 
rendu à l’école publique Lord Elgin durant la 
JMO pour remettre un chèque de 85 000 $, le 
premier versement d’un engagement de trois 
ans totalisant 255 000 $, au groupe Nutrition 
des élèves de l’Ontario (NEO). Selon NEO, 
près d’un million d’enfants de 3 à 18 ans à 
travers l’Ontario jouissent chaque jour des 
programmes d’alimentation saine pour les 
élèves.
La EFO est fière d’appuyer ce programme, 
qui permet aux élèves de consommer des 
aliments nourrissants.
Pour plus d’information sur Nutrition 
des élèves de l’Ontario, visitez 
studentnutritionontario.ca/.
En plus du concours, l’activité de 
sensibilisation à la JMO était soutenue par 
deux influenceuses qui ont utilisé le thème 
It’s Egg O’Clock Somewhere et créé des 
recettes aux œufs uniques reflétant leur 
horizon ethnique individuel. L’influenceuse 
@milkofthykindness a publié un plat 
d’inspiration indonésienne aux œufs et 
au chili, alors que @minoomakesstuff a 
confectionné un plat traditionnel persan aux 
œufs, servi avec un pain plat à 3 ingrédients.

Le ministère de la Santé de l’Ontario 
envoyait récemment une lettre pour 
rappeler aux intervenants de la volaille 
l’importance de se faire vacciner, eux et 
leurs familles, contre l’influenza cette 
année.

Pour plus d’information, veuillez lire la 
Lettre à l’industrie de la volaille 2023 
envoyée comme pièce jointe avec ce 
bulletin.

RAPPEL : 
RECOMMANDATIONS 
AUX TRAVAILLEURS DE 
LA VOLAILLE DE SE FAIRE 
VACCINER CONTRE LA GRIPPE

MISE À JOUR DE diffusion

Zone Director adresse e-mail téléphoner
1 Scott Helps shelps@ymail.com 519-464-2744

2 Lorne Benedict lornebenedict@outlook.com 519-281-3321

3 Dan Veldman dveldd@gmail.com 519-801-5216

4 Roger Pelissero rpelisseroeggs@gmail.com 905-984-0279

5 Brian Miller bwmiller@quadro.net 519-521-1325

6 Sally Van Straaten sallyvanstraaten@gmail.com 519-301-4408

7 Scott Brookshaw scott@grayridge.com 519-671-7568

8 George Pilgrim georgepilgrim@hotmail.com 905-376-6869

9 Ian McFall imcfall@burnbraefarms.com 613-498-8526

10 Marcel Jr. Laviolette marcel@falaviolette.com 613-806-2847

Pullet Alvin Brunsveld brunsvelda@gmail.com 519-319-1874

ÉNONCÉ DE MISSION DE  
LA EGG FARMERS OF ONTARIO 
Mener une industrie ovocole progressiste et 
florissante, engagée envers les œufs de grande 
qualité, les choix des consommateurs et les 
pratiques durables.7195 Millcreek Drive, 

Mississauga, ON L5N 4H1
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https://studentnutritionontario.ca/

